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1. Die Lorbeerblätter, Ne?ken sowie Wach-

olderbeeren in den Mixtopf geben und

anschlieBend 30 Sekunden bei Stufe B

ze rkl e i ne rn.

2. Dann werden die restlichen Zutaten im

Mixtopf hinzugefügt und l Minute bei

Siufe l0 pulverisiert. Fertig ist das Ge-

wiirzsa lzl

Nicht nur Profis verfügen über tolle Rezepte sowie

Tipps & Tricks, sondern auch die täglichen Benutzer

haben oft was zu bieten. Und genau da kommen Sie ins

Spiel! Einfach ein Foto von lhrem leckeren Wildgericht

aus dem Thermomix machen und mit dem Hashtag

fdjzwildgemixt bei lnstagram posten. Und vielleicht ist
genau dieses Gericht schon beim nächsten Mal in lhrer

DJZ. Doch nicht nur über Social Media besteht die Mö9-

lichkeit zur Einsendung. Alternativ können Sie uns auch

einfach eine E-Mail schreiben an: diz@paulparey.de. Wir

freuen uns auf zahlreiche Fotos von tollen Gerichten

und spannenden Tipps rund um den Thermomix.
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Viele Rezepte aus der DJZ-Thermo-

mix-Rubrik entstammen der Buch-

reihe,,Kochen mit dem Thermomix".

Die Bücher aus dieser Serie werden

von der Lempertz GmbH verlegt:

www.edition:1emletz.de Die Bü-

cher dieser Serie sind im Pareyshop

Wwtrypoleyshap.de erhä ltlich. Preis:

9,99 Euro.


